QUADROTTATHON 10 -11-12 -13 Aprile 2020
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TERZAEDEIONE LAGD D'ORTA . LIDD DI GOZZANO. NO.

MARATOME IN 4 GIORNL

4 10 km IM QUATTRO GIORMI,

4 MEZZE MARATOMNE M 4 GICRMI.

Ma valendo anche una solal

COre 8 partenza e arfiva dal Lido di Gozzane, Via alla coloma B, 28024 Goezzano.
Iserizioni on Line: infaEdrssmrunners il fino d J8037200 pagamenio al nfiro pefiorae
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Infa: +39 340 4525911
Mlall: pmsmmu@mmupamamm.lt = . orta 1 Ml 0.com

2020 20 MARATONE IN 20 GIORNI LAGO D'ORTA
ULTRA 50 Km. SINGOLA MARATONA.
MEZZA MARATONA 10 Km (Anche non Competitiva)

20 = T/ @uIsP
MARATHONS u ’ spontpertutti
ORTA Commme di Gomuns: | % i b

RADICNBC Lo o Sozzano

IDa Sabato 1 Agosto 2020 & Luredi 20 Agosto 2020, Gozzano, Prov. Mowara.

20 MARATONE IN 20 GIORML. Prirma edizions Termpo limile 9 Ora per Maralona e LLTRA
Mezza Mardora 10 km (Anche non Compeltival, Parlenza o ulle ke gare ore 8.00.
Legare sarama in aul csullicierza
leeridoni an Line infodddrearmaunnerail ing al 2907 2020
Iscrigion sul posto lamatling delaparlerrs supplernento 5E,

ohibligaiario CERTIFICATO MEN C0-— Tranre per [ 10 Km non compeliliva
10,000 ke ran Soci 15,00€ tutte2D 200,00 € soci CSMI L0 00 € uttedd 160,00 €

21,0975km: naon soci 20,00 € tutte2D 300,00 € soci CSMI 15,00 € utte2d 240,00 €
42,195 km:  man Soci 30,00€ futteD 500,00 € 0] S 25,00 € tutte2D 40000 £
50,000 ke ran soci 35,00€ tutte2D G00,00 € ci G5 30,00 € tutte2D 50000 €

Classrica anche per chi oarre sole 100n 10 con costo abbonaments della metd
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Infa +39 340 4525911
Mail: presidente Gclubsupermarathon. it - www.orta10in10.com



QUADRORTATHON -10,11,12,13 Aprile 2020

QUARTA EDIZIONE. LAGO D'ORTA . LIDO DI GOZZANO. NO.

4 MARATONE IN 4 GIORNI,
4 10 km IN QUATTRO GIORNI, ﬁ'"lsp
4 MEZZE MARATONE IN 4 GIORNL. sporpertutt

LT
Ma volendo anche una sola’

Ore 8 partenza e arrivo dal Lide di Gozzano, Via alla colonia 6, 28024
Gozzano.

. Vergante #
W e o 0
A2.14 km 5:06:35 7:16 min/km 1,122 m 2.760 C

10 APRILE 2020 Maratona del Vergante. KM 42.195 dislivello
+m. 1.122. Partenza da Gozzano, si risale la valle della Agogna fino -
ad Invorio. Giro di Boa della 10km. Da qui si arriva nell’alto S
Vergante (Giro di Boa della mezza) una splendida balconata sul
Lago Maggiore stando in gquota per strade bianche nel bosco fino
sopra Gignese il paese degli Ombrelli punto pin alto a 700 metri
(fine 21 km). Una lunga discesa in una Valle Solitaria ricca di
torrenti porta a Sovarza e Armeno, per poi ridiscendere a
Gozzano.



















